Як виразити любов до своєї дитини
· Я такий щасливий, що в мене є такий син (така донька), як ти.

· Я сьогодні цілий день думаю, яка гарна у мене дитина.

· Я люблю тебе.

· Мені дуже сподобалось, як ти…

· Я відчуваю себе щасливим, коли ти…

· Я так пишаюсь тим, як ти…

· Я пишаюсь тобою!

· Поплескати дитину по спині.

· Нехай дитина почує, коли ви говорите комусь, як пишаєтесь нею.

· Виявляти зацікавленість в тому, що робить ваша дитина.

· Ділитися власним досвідом.

· Показувати турботу про дитину, коли вона почувається погано.

· Звертатися до неї за порадою.

· Радіти з дитиною за її успіхи.

· Дати знати дитині, наскільки вам цікаво проводити з нею час.

· Зробіть щось особливе для дитини, якщо вона доклала до чогось багато зусиль.
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Ви можете дописати разом з дитиною свої варіанти прояву любові.

